
（昼間部）　令和８年   5月 １２日（火）～  8月上旬

（夜間部）　令和８年   4月 ２３日（木）～  8月上旬

火～土曜日　　

道民活動センタービル（かでる２・７）
会議室 / サテライト講習会場

カウンセリングに関心のある道内の皆様

（平日：10 : 00～17 : 00）

☏ 011-251-6408

公益社団法人
北海道家庭生活総合カウンセリングセンター
事務局

〒060-0002
札幌市中央区北２条西７丁目１
道民活動センタービル（かでる２・７）５階

３級カウンセリング研修講座

受講生募集

　カウンセリングは、「発見する力」を身に付ける学問です。新たに自
分自身を発見し、そして他者を発見することは、私たちの人生に大き
な意味を与えます。
　３級研修講座では、カウンセラーに求められる力を養う基礎的な課
目として、社会心理学、教育心理学、臨床心理学、社会福祉などが開
講されます。本講座での学びを通して、自己理解をはじめとして、人生
の意味の受け取り直しやコミュニケーションのスキルアップなどを図っ
ていきます。

４７，３００円  （消費税・資料代込み）

対　象　者

期　　間

受　講　料

場　　所

日　　時

（昼間部）

10 : 00 ～ 12 : 00 / 13 : 00 ～ 15 : 00
（夜間部）

18 : 30 ～ 20 : 30

お申込み・お問い合わせは
下記の電話番号まで

講座を通して、あなたの周りの人たちとの
関わりを考えてみませんか？

令和８年度 道民カレッジ連携講座



  課　　目 時 間 数 講 師 名 所　　属

  １ カウンセリングの原理 6 吉野淳一  日本医療大学 保健医療学部 特任教授

  ２ 社会心理学 8 後藤　聡  北海学園大学 法学部 教授

  ３ 発達心理学 8 田辺毅彦  北星学園大学 文学部 教授

  ４ 教育心理学 8 小島康次  北海学園大学 名誉教授

  ５ 臨床心理学 8 佐藤祐基  北星学園大学 社会福祉学部 准教授

  ６ 家族法 6 三上直子  星六花法律事務所 弁護士

  ７ 生活法 6 千崎史晴  阿部・千崎・平田法律事務所 弁護士

  ８ 教育原理 6 阿部宏行  元 札幌大学女子短期大学部 教授

  9 生涯学習論 6 高田 茂  國學院大學北海道短期大学部 講師

  10 社会学 8 梶井祥子  元 札幌大谷大学 社会学部 教授

  11 社会福祉入門 6 白石 淳  北海道医療大学 看護福祉学部 教授

  12 ボランティア概論 4 池森康裕  北海道医療大学 看護福祉学部 講師

  施設見学 随時 社会福祉施設など

         

         

全 ４ ０ コ マ　　８ ０ 時 間

令和８年度　道民カレッジ連携講座

３級カウンセリング研修課目


